
 



 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

9.30-9.45  

Конструирование 

Музыка 

 

Рисование Лепка/аппликация 

 

 

№ 11 

4-5 лет 

9.00-9.20 

Окружающий мир/ 

природа 

9.30-9.50 

Физкультура 

9.00-9.20 

Математические 

представления  

9.30-9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.30-9.50 

Физкультура 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

9.30 - 9.50 

Лепка/аппликация 

 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 

Музыка 

 

10 

 

   №10 

4-5 лет 

9.00-9.20 

Окружающий мир/ 

природа 

9.30-9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Математические 

представления  

9.30-9.50 

Физкультура 

9.00-9.20 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.30-9.50 

Лепка/аппликация 

 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

9.30-9.50 

Физкультура 

 

10 

 

№8 

5-6 лет 

9.00-9.25 

Окружающий мир/ 

природа 

9.35-10.00 

Конструирование 

10.10-10.35 

Физкультура 

 

 

9.00-9.25 

Математические 

представления 

9.35-10.00 

Экология  

10.10-10.35 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Речевое развитие 

11.20-11.50 

Физкультура (на улице) 

9.00-9.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.00-10.20 

Музыка 

9.00-9.20  

Аппликация/лепка 

10.00-10.25 

Физкультура  

 

13 

 

 

№12 

5-6 лет 

9.00-9.25 

Окружающий мир/ 

природа 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

11.20-11.45 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35 - 10.00 

Математические 

представления 

 

9.00-9.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.00-10.25 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Рисование 

9.35-10.00 

Экология 

10.10-10.35 

Физкультура 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.35-10.00 

Конструирование 

10.10-10.35 

Музыка 

 

 

13 

  



Физкультура  

(на улице) 

  

 

№7 

6-7 лет  

9.00-9.30 

Окружающий мир/ 

природа 

9.40-10.10 

Конструирование 

10.20-10.50 

Музыка  

9.00-9.30 

Математические 

представления 

9.40-10.10 

Рисование 

10.10-10.40 

Физкультура 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

10.30 -11.00 

Музыка 

 

9.00-9.30 

Математические 

представления 

9.40-10.10 

Декоративно-

прикладное  

искусство/прикладное 

творчество 

11.20-11.50 

Физкультура  

(на улице) 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

Экология 

10.30 - 11.00 

Физкультура 

 
15 

 

     №12 

  6-7 лет 

 

 

9.00-9.30 

Окружающий мир/ 

природа 

9.40-10.10 

Лепка/аппликация 

10.30-11.00 

Физкультура 

 

9.00-9.30 

Математические 

представления 

10.30-11.00 

Музыка 

11.20-11.50 

Физкультура 

(на улице) 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте  

9.40-10.10 

Рисование 

10.30-11.00 

Физкультура 

9.00-9.30 

Математические 

представления 

9.40-10.10 

Экология 

10.30 -11.00 

Музыка 

 

9.00-9.30 

 Речевое развитие 

9.40-10.10 

Декоративно-

прикладное  

искусство/прикладное 

творчество 

10.20-10.50 

Конструирование 

15 

 

 

 

 

 

 


