
Ранняя помощь детям с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

 

 

 

 

 



Актуальность проблемы: 

 

-неуклонный рост числа новорожденных детей с 

отклонениями в развитии; 

 

- за период от рождения до 3-х лет отвечают 

только родители и медики. 
 

 



Цель и задачи службы ранней помощи в системе 

образования: 
   - содействие оптимальному развитию и формированию психического здоровья и 

благополучию детей; 

   - психолого-педагогическое содействие созданию здоровьесберегающей среды в 

семьях и дошкольных образовательных организациях; 

    - психолого-педагогическое содействие формированию здоровья, адаптации и 

развития детей в семьях и дошкольных образовательных организациях; 

    - организованная психолого-педагогическая поддержка семьи, имеющей ребенка с 

выявленными нарушениями развития ,не посещающего образовательную организацию;  

    - ранняя социализация в процессе целенаправленного индивидуального развития 

детей дошкольного возраста; 

   - обеспечение доступности дошкольного образования для детей, не посещающих 

дошкольные образовательные учреждения по различным причинам; 



Услуги, предоставляемые организацией: 
          - просвещение родителей (законных представителей) - информирование 

родителей, направленное на предотвращение возникающих семейных проблем и 

формирование педагогической культуры родителей с целью объединения 

требований к ребенку в воспитании со стороны всех членов семьи, формирование 

положительных взаимоотношений в семье;  

         - диагностика развития ребенка - психолого-педагогическое изучение 

ребенка, определение индивидуальных особенностей и склонностей личности, 

потенциальных возможностей, а также выявление причин и механизмов 

нарушений в развитии, социальной адаптации, разработка рекомендаций по 

дальнейшему развитию и воспитанию ребенка;  



            - консультирование (психологическое, педагогическое) - 

информирование родителей о физиологических и психологических 

особенностях развития ребенка, основных направлениях 

воспитательных воздействий, преодолении кризисных ситуаций;  

          - методическая помощь родителям по направлениям развития и 

коррекции нарушений развития ребенка;  

          - проведение коррекционных и развивающих занятий на основе 

индивидуальных особенностей развития ребенка, направленных на 

обучение родителей организации воспитательного процесса в 

условиях семьи;  

         - социальная адаптация ребенка в  

 детском коллективе - развитие у  

ребенка навыков социального поведения и  

коммуникативных качеств личности.  



Принципы службы ранней помощи: 

-принцип открытости 

- принцип партнерства 

- принцип командного междисциплинарного      

подхода 

- принцип активного сотрудничества  

- принцип добровольности 

- принцип конфиденциальности 



Показания для направления семьи с ребенком  

в службу ранней помощи 
 

-дети с выявленными отклонениями в развитии 

 

-дети биологической группы риска 

 

-дети социальной группы риска 
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                Участники образовательного процесса :  
 

-дети 

-родители  

-педагогические, психологические, медицинские, 

социальные работники учреждения 

 

Формы работы: 

 

 

 
 

-групповая; 

-индивидуальная 



                                              

Направления  

коррекционно-развивающей работы: 
 

     -познавательное (воображение, ощущения, восприятия, 

внимание, память, мышление) 

     -речевое (развитие речи детей в играх и повседневной 

жизни) 

     -физическое (формирование двигательных навыков) 

     -художественно-эстетическое (формирование интереса 

к художественно-эстетической стороне окружающей 

действительности) 

      -социально-коммуникативное  

(приобщение к социокультурным  

нормам и традициям) 



Механизм реализации ранней психолого-

педагогической помощи 
  

   -Комплексная психолого-педагогическая диагностика отклонений в 

развитии. 

   -Выявление  детей раннего возраста, нуждающихся в психолого-

педагогической помощи. 

  -Собеседование с родителями ребенка по выявленным проблемам.                                          

Обращение семьи в Службу ранней помощи.  

  -Заседание ППк. Квалификация выявленных отклонений в развитии. 

Разработка индивидуальной программы психолого-педагогической помощи 

ребенку. 

  -Промежуточная диагностика. 

  -Внесение корректив в индивидуальную программу сопровождения 

ребенка.  

  -Итоговая психолого-педагогическая диагностика. 

  -Определение дальнейшего образовательного маршрута. 



Психолого-педагогические  диагностики для 

обследования детей раннего возраста 
 

1. Г.В. Козловская, М.А. Калинина, А.В. Горюноа 

Определение отклонений в психическом развитии детей раннего возраста 

 
 

 

 

 

2. Смирнова Е. О., Галигузова Л. Н., Ермолова Т. В., Мещерякова С. Ю. 

Диагностика психического развития детей от рождения до 3 лет. 

 

 

 

 
 

 

 

  3. Пантюхина Г.В., Печора К.Л.,Фрухт Э.Л. 

  Методы диагностики нервно-психического развития детей раннего возраста. 

 

  4.Е.А.Стребелева, Н.Д. Шматко, Психолого-педагогическая диагностика     

развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

   5. Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко  психологическая коррекция и диагностика в 

раннем возрасте (2.5 – 3 года) 

 

   6. Скрининговая анкета для родителей по выявлению риска возникновения 

нарушений психического развития у детей раннего возраста 
 

 



Дата обследования_____________ Возраст __________________ 

ФИО:___________________________________ 

Протокол обследования детей  в возрасте от 1 года до 1г. 6 

месяцев по психодиагностическому комплексу Е.А Стребелевой 
 

№ ЗАДАНИЕ Кол-во 

баллов 

Примечание 

дефектолога/психолога 

1 Принеси мяч 

2 Каталка 

3 Игра «Ку-ку» 

4 Пирамидки из шаров  

5 Доска Сегена: 2 формы  

6 Разложи игрушки:  выбор из 2  

7 Построй башню 

8 Возьми игрушку 

9 Найди игрушку 

10 Покатай куклу 

ИТОГО: 



Речь 1 год – 1 год 6 месяцев 

 
1. Понимание обращенной речи: 

-понимание ребенком названий окружающих предметов:   

 Да      Нет       Не в полном объеме 

-понимание действий «Покорми куклу»:   

 Сам    по просьбе взрослого   при помощи взрослого 

 

2. Активная речь: 

-легко подражает отдельным слогам:  

 Да   нет    не в полном объеме 

-произносит 5-6 облегченных слов:  

 Да   нет                        

 

Результаты:  Норма     Отставание    

 



Количественная оценка в баллах: (Е.А.Стребелева) 

1 балл – ребенок не принимает задания и не понимает условия задачи даже после 

обучения, ведет себя неадекватно по отношению к способам действия в данном 

задании, не выделяет его цели; 

2 балла – ребенок принимает задание, начинает его выполнять, однако 

самостоятельно не достигает цели, в процессе диагностического обучения действует 

адекватно, но после обучения не переходит к самостоятельному выполнению задания; 

3 балла – ребенок принял и понял условия задания, но при его выполнении 

опирается на низкий уровень ориентировки, после обучения переходит на более 

высокий тип ориентировочной деятельности, заинтересован в конечном результате; 

4 балла – ребенок сразу принимает и понимает условия задания, самостоятельно 

пользуется адекватными способами ориентировки при его выполнении, стремится к 

положительному результату. 

 

Результаты психолого-педагогического обследования детей: 

Первая группа – 10-12 баллов; 

Вторая группа – 13-23 балла; 

Третья группа – 24-33 балла; 

Четвертая группа – 34-40 бал 



Программы ранней помощи: 
1. Примерная общеобразовательная программа воспитания, обучения и 

развития детей раннего и дошкольного возраста (ред. Л.А.Парамоновой – 

2004) 

2. Кроха: программа воспитания и развития детей раннего возраста в 

условиях дошкольных учреждений. Автор: Григорьева, Кочетова, 

Сергеева. 

3. Программа воспитания и обучения в детском саду (ред. М.А. Васильевой)  

4. От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа 

 дошкольного образования ( ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 2010 

5.Программа воспитания и развития детей раннего возраста «Первые шаги » 

(1-3 лет)  

6.Программа «ТЕРЕМОК» (А.И. Лыкова, 2017)  

 7.Программа ГОУ ЯО «Центр помощи детям» 

8. Комплексная коррекционно-развивающей программой « Маленькие 

ступеньки» ( Питерси М., Трилор Р. – дети с нар. Интеллекта и РАС)  

 

 
 

 

 

 


